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[bookmark: _Hlk119488706]Załącznik nr 1 do Zaproszenia do oszacowania wartości realizacji zadania. 

OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA
 

I. INFORMACJE OGÓLNE.

1. Przedmiotem zamówienia jest prowadzenie stacjonarnego treningu kompetencji wychowawczych dla opiekunów z rodzin zastępczych spokrewnionych i niezawodowych w projekcie „Wsparcie nie tylko na starcie”, realizowanego w ramach Programu „Fundusze Europejskie dla Dolnego Śląska 2021-2027, współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus”.
2. Trening dla opiekunów, którego celem jest pomoc dla rodziny przeżywającej trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo – wychowawczej, w tym działania w ramach usług pracy z rodziną, rozwój ich kompetencji wychowawczych, wzmocnienie ich umiejętności budowania relacji z dzieckiem, reagowania na trudne zachowania i wspierania rozwoju emocjonalnego podopiecznych.
3. Termin realizacji IV 2026  - XII 2028r. 
4. Miejsce realizacji warsztatów: Fundacja ZOBACZ MNIE ul. Bolkowska 3 Wrocław, siedziba fundacji przy ul. Leszczyńskiego 5-7 Wrocław
5. W warsztatach wezmą udział opiekunowie z rodzin zastępczych spokrewnionych i niezawodowych
6. Warsztaty odbywać się będą w wymiarze 3 godzin – raz w tygodniu 

II. ZAKRES MERYTORYCZNY WARSZTATÓW. 

· Rozwijanie umiejętności doceniania dziecka, wzmacnianie jego mocnych stron,
· Rozwijanie umiejętności komunikowania swoich oczekiwań z empatią i zrozumieniem,
· Rozwijanie narzędzi i strategii służących pomocy dziecku w przezwyciężaniu trudności, 
· Nauka konstruktywnego rozwiązywania problemów i konfliktów w rodzinie, radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
· Rozwijanie umiejętności skutecznych sposobów reagowania na negatywne zachowania dziecka, konkretne techniki pomocne w regulacji emocji u dziecka i rodzica,
· Nauka budowania zdrowych granic i odpowiedzialności.
· Techniki relaksacyjne i nauka dbania o siebie

III. WYMIAR GODZINOWY. 

Warsztaty będą przeprowadzone dla  minimum 6 grup (6 – 10 osób), każda grupa pracuje po 36 godzin (12 spotkań po 3 godz.). Łącznie 216 godzin.

IV. WYMAGANIA WOBEC OSOBY PROWADZĄCEJ WARSZTATY. 

1. Osoba prowadząca warsztaty posiada kwalifikacje/ uprawnienia:

1) posiada wykształcenie kierunkowe, najczęściej w obszarze psychologii, pedagogiki lub pracy z rodziną, które daje podstawy rozumienia rozwoju dziecka i relacji rodzinnych.
2) posiada doświadczenie praktyczne w pracy z dziećmi i rodzinami oraz umiejętność prowadzenia zajęć w formie aktywnej, angażującej uczestników. Niezbędne są rozwinięte kompetencje interpersonalne, takie jak empatia, umiejętność budowania zaufania oraz radzenia sobie z emocjami i konfliktami w grupie. 
3) posiada pełną zdolność do czynności prawnych oraz korzystania z pełni praw publicznych, nie była karana za przestępstwo umyślne, nie toczy się w stosunku do niej postępowanie karne oraz nie figuruje w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym, o którym mowa w art. 4 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich.
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2. W związku z tym, że uczestnikami warsztatu będą osoby małoletnie, Wykonawca zobowiązany jest do stosowania przepisów ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (dalej „ustawa”), w tym zwłaszcza do posiadania wewnętrznie obowiązujących u wykonawcy standardów ochrony małoletnich oraz do weryfikowania osób realizujących usługę wobec osób małoletnich, zgodnie z art. 21 ustawy, a także niedopuszczenie do osób małoletnich osób karanych za przestępstwa wskazane w art. 21 ust. 3 ustawy.
3. Wykonawca zobowiązany jest do realizacji zadania zgodnie z zasadami równościowymi, tj. zasadą równości kobiet i mężczyzn, zasadą równości szans i niedyskryminacji w tym dostępności dla osób z niepełnosprawnościami, w szczególności zgodnie z zapisami: 
1) Wytycznych dotyczących realizacji zasad równościowych w ramach funduszy unijnych na lata 2021-2027, 
2) Konwencji o prawach osób niepełnosprawnych sporządzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r., 
3) Karty Praw Podstawowych Unii Europejskiej z dnia 26 października 2012 r. 
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